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1.ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
1.1.   Настоящее Положение разработано в соответствии с Законом РФ «Об 

образовании»,  типовым Положением об образовательном учреждении дополнительного 
образования детей, Уставом Школы. 

1.2.   Специализированные классы по видам спорта с продленным днем обучения 
являются    формой работы Школы и создаются в общеобразовательных учреждениях  
(школах-интернатах) с целью: 

    -обеспечения условий для рационального сочетания учебы в школе с углубленным       
учебно-тренировочном процессом в спортивной школе; 

    -осуществления подготовки всесторонне развитых, высококвалифицированных       
спортсменов. 

1.3. Специализированные классы по видам спорта с продленным днем обучения и с  
углубленным  учебно-тренировочном процессом открываются в общеобразовательных                                                  
учреждениях в каждом отдельном случае по ходатайству Школы и совместного решения  
Управления физической культуры и спорта, Управления образования Исполнительного 
комитета г.Набережные Челны и с общеобразовательной школой. 

1.4. Специализированные классы по видам спорта в общеобразовательных 
учреждениях открываются для учащихся 2-11 классов в зависимости от минимального 
возраста детей, дающего права на зачисления в спортивную школу по отдельным видам 
спорта. 

1.5. Расходы по содержанию специализированных классов по видам спорта с 
продленным   днем обучения и с углубленным учебно-тренировочном процессом 
осуществляется за счет средств учредителя, внебюджетных и спонсорских средств. 
 

2. КОМПЛЕКТОВАНИЕ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННЫХ КЛАССОВ 
2.1. Специализированные классы комплектуются из обучающихся, наиболее 

перспективных в спортивном отношении, занимающихся не менее года в спортивной 
школе. В эти классы могут переводиться учащиеся из разных общеобразовательных школ 
по разрешению Управления образования при согласии родителей (законных 
представителей). Специализированные классы могут комплектоваться спортсменами 
разных видов спорта, а также занимающихся в различных ДЮСШ (СДЮСШОР). 

2.2. Комплектование специализированных классов осуществляется комиссией в 
составе, определяемом общеобразовательной школой; директора, заместителя директора 
Школы; старшего тренера-преподавателя, тренера-преподавателя Школы.  

2.3. Зачисление в специализированные классы производится приказом директора 
общеобразовательной школы. 

2.4. Учащиеся специализированных классов, не выполняющие требования по 
уровню спортивной подготовки или по состоянию здоровья (после травм) не имеющие 
возможности  продолжать занятия спортом, переводятся в обычные классы данной школы 
или в другую общеобразовательную школу по окончании учебного года. 

Спортивные классы доукомплектовываются из числа обучающихся Школы, 
достигших лучших результатов в спортивной подготовке.  
 

3. ОРГАНИЗАЦИЯ УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНОГО И ВОСПИТАТЕЛЬНОГО 
ПРОЦЕССОВ. 

3.1. Учебно-воспитательный процесс в специализированных классах 
осуществляется, как и в обычных классах, по утвержденному учебному плану. 

 Учебно-тренировочный процесс по спорту осуществляется во внеурочное время по 
программе Школы в соответствии с Уставом Школы. 

  Режим продленного дня, расписание занятий по общеобразовательным предметам и 
учебно-тренировочные занятия для специализированных классов устанавливаются 



администрацией общеобразовательной школы совместно с руководством Школы в 
зависимости от местных условий и вида спорта. 

 Уроки физкультуры проводятся учителем общеобразовательной школы или 
тренером-преподавателем Школы с учетом учебно-тренировочного процесса, в случае 
если занятия ведутся тренером-преподавателем Школы то они вносятся в сетку часов. 

3.2. Для проведения тренировочных занятий по спорту учащиеся 
специализированных классов распределяются по учебным группам согласно Уставу 
Школы. 

Режим работы и наполняемость учебных групп для учащихся Школы, обучающихся 
в специализированных классах устанавливается: 

   -для занимающихся в учебно-тренировочных группах – по соответствующей 
наполняемости этих групп и наивысшему режиму (количество часов) последующего года 
обучения; 

    -для занимающихся в группах спортивного совершенствования – по наивысшему 
режиму и соответствующей наполняемости этих групп. 

3.3.   За постановку учебно-тренировочного процесса, обеспечение спортивной 
формой и инвентарем несет ответственность Школа. 
 

4.  ВРАЧЕБНЫЙ КОНТРОЛЬ 
4.1. Врачебный контроль за состоянием здоровья и учебно-тренировочным процессом 
учащиеся специализированных классов проводится совместно врачами 
общеобразовательной школы, врачебно-физкультурного диспансера и медицинским 
работником Школы. 
 

5. УЧЕТ И ОТЧЕТНОСТЬ 
5.1. Учет учебно-воспитательной работы по общеобразовательным предметам ведется в 
классных журналах установленного образца.  
5.2. Учет спортивной подготовки ведется тренерами-преподавателями Школы в журналах 
учета работы группы, обучающейся в специализированном классе.  
 
 
 
 
 
 
 




